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1. Algemene informatie
D1: Lesgeven paardensport op instructeursniveau

Studielast

240

Beroepsvereisten

Nee

Certificaten

Nee

Gekoppeld aan kwalificatie(s)

Zie bijlage op www.s-bb.nl/kwalificatiedossiers

Toelichting

Dit keuzedeel is een verdieping van de basis van het dossier Paardensport en -houderij voor wat betreft lesgeven. De beginnend
beroepsbeoefenaar kan voldoen aan de KNHS-eisen zoals bij branchevereisten vermeld, indien hij naast dit keuzedeel ook het
keuzedeel Paardenport op instructeursniveau heeft behaald. Bij kennis staan drie items (over anatomie, ziekteleer en natuurlijk
gedrag van paarden) die weliswaar al deel uitmaken van de kwalificatie Bedrijfsleider paardensport en -houderij, maar die gezien
het belang voor het keuzedeel toch zijn opgenomen.
 
Relevantie van het keuzedeel
In de paardensector is veel vraag naar mensen die instructie geven en de paardensport beoefenen op instructeursniveau. Door
vergrijzing in de sector is er de komende jaren behoefte aan vervanging. De sector zet in op kwaliteitsverhoging in hippische
bedrijven; de keuze anticipeert op de kwaliteitsverbetering.

Beschrijving van het keuzedeel
Dit keuzedeel is een verdieping van de basis van het dossier Paardensport en -houderij op het gebied van lesgeven. Lesgeven gaat
in dit geval altijd om de combinatie mens en paard waarvoor extra kennis en vaardigheden nodig zijn die aansluiten bij deze
combinatie.

Branchevereisten
Ja ,
Om de branche-erkenning te krijgen dient de beginnend beroepsbeoefenaar te voldoen aan de (examen)eisen (lesgeven en
rijtechniek) voor de Instructeur Basissport, de Instructeur Wedstrijdsport, de Instructeur Mennen Basissport of de Instructeur
Mennen Wedstrijdsport, zoals beschreven op de site van de KNHS https://www.knhs.nl/media/7230816/exameneisen-mbo.pdf.

De eisen m.b.t. lesgeven staan beschreven in dit keuzedeel; die m.b.t. rijtechniek zijn geformuleerd in het keuzedeel
Paardensport op instructeursniveau.

Aard van keuzedeel
Verdiepend
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2. Uitwerking
D1-K1: Lesgeven paardensport op instructeursniveau

Complexiteit

De beginnend beroepsbeoefenaar paardensport en -houderij werkt bij het begeleiden van paardensporters en/of paarden volgens
standaardwerkwijzen en eigen inzicht. De complexiteit van deze taak wordt met name bepaald door de grote diversiteit aan
paardensporters en paarden en de verschillen tussen de wensen van de sporter en mogelijkheden van de sporter en het paard.
Daarnaast kunnen belangen van ouders, eigenaren en sponsoren verschillen. De beginnend beroepsbeoefenaar beschikt over
specialistische didactische en pedagogische kennis en vaardigheden en kan deze in de praktijk aan de situatie aanpassen. Het
werken met combinaties sporter/paard in groepslessen is ook een complicerende factor. Hij speelt in op wisselende en
onverwachte omstandigheden.

Verantwoordelijkheid en zelfstandigheid

De beginnend beroepsbeoefenaar paardensport en -houderij werkt zelfstandig aan de begeleiding van paardensporters en/of
paarden. Hij begeleidt meerdere paardensporters en/of paarden en is verantwoordelijk voor de resultaten van zijn eigen
activiteiten.

Vakkennis en vaardigheden

De beginnend beroepsbeoefenaar:
§ heeft specialistische kennis van de fysiologie van het paard
§ heeft specialistische kennis van didactiek/pedagogiek
§ heeft specialistische kennis van de vaktermen
§ heeft specialistische kennis van trainingsleer ten behoeve van de combinatie paard/sporter
§ heeft specialistische kennis van de anatomie van het paard
§ heeft specialistische kennis de ziekteleer van paarden
§ heeft specialistische kennis van natuurlijk gedrag van paarden
 
§ kan lesgeven op instructeursniveau
§ kan coachingsvaardigheden toepassen
§ kan lesdoelen afstemmen op de deelnemer(s)
§ kan duidelijke, concrete en uitdagende doelen formuleren voor de combinaties sporter/paard aan wie hij lesgeeft
§ kan een lange termijn planning maken voor de instructie
§ kan de voortgang van de deelnemers bewaken
§ kan rijtechnische aanwijzingen geven
§ kan kreupelheid herkennen
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