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Leeswijzer

Het kwalificatiedossier voor het middelbaar beroepsonderwijs geeft weer wat de beginnend beroepsbeoefenaar moet
kennen en kunnen aan het einde van de mbo-opleiding.

Opbouw dossier
Dit kwalificatiedossier bevat de kwalificatie-eisen voor één of meerdere mbo-beroepen en bestaat uit:

1. Het basisdeel (B), dat gevormd wordt door:
a. De beroepsspecifieke onderdelen. Dit betreft gemeenschappelijke kerntaken en werkprocessen voor het gehele

kwalificatie - dossier.
b. De generieke onderdelen. De generieke onderdelen zijn door de landelijke overheid geformuleerd. Het betreft de

onderdelen:
Nederlandse taal;
rekenen;
loopbaan en burgerschap; en
voor zover het niveau 4 betreft: Engels.

2. Het profieldeel (P). Profielen bestaan uit kerntaken (K ) en werkprocessen (W) waarop de kwalificaties in dit
kwalificatiedossier van elkaar verschillen.

De beroepsopleiding in het mbo is gebaseerd op een kwalificatie en één of meer keuzedelen (D). Keuzedelen hebben
tot doel om bovenop de kwalificatie een verdieping of verbreding te leveren bij de toerusting voor de arbeidsmarkt of
een extra voorbereiding voor een vervolgopleiding. De beschikbare keuzedelen voor dit kwalificatiedossier zijn te
vinden op https://kwalificatie-mijn.s-bb.nl. Op deze website staat het overzicht met alle keuzedelen.

Taal en rekenen
De generieke kwalificatie-eisen voor taal en rekenen zijn benoemd in het basisdeel. Als sprake is van
beroepsspecifieke taal- en rekeneisen is dit aangegeven in de kolom ‘vakkennis en vaardigheden’. Daarnaast kan in de
kolom ‘gedrag’ een extra verduidelijking aangegeven zijn hoe deze beroepsspecifieke taal- en rekeneisen worden
ingezet in een werkproces.

Verantwoordingsinformatie
Aanvullende (verantwoordings-)informatie bij dit kwalificatiedossier is te vinden op https://kwalificatie-mijn.s-bb.nl.
Deze informatie is geen onderdeel van het kwalificatiedossier.
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Overzicht van het kwalificatiedossier
Naam profiel Mbo-niveau

(EQF-niveau)
Beroepsvereisten Typering van de kwalificatie

P1 Pedicure 3 Nee vakopleiding

P2 Medisch Pedicure 4 Nee middenkaderopleiding

Basisdeel
De gemeenschappelijke kerntaken en werkprocessen voor het gehele kwalificatiedossier zijn de volgende:

B1-K1 Voert een pedicurebehandeling uit B1-K1-W1 Bereidt pedicurebehandeling voor en ontvangt cliënt

B1-K1-W2 Maakt behandelplan op basis van anamnese en
voetonderzoek

B1-K1-W3 Voert een pedicurebehandeling uit

B1-K1-W4 Draagt bij aan een fysiek en sociaal veilige
werkomgeving

B1-K1-W5 Adviseert en geeft voorlichting over zelfzorg van de
voeten

B1-K1-W6 Rondt pedicurebehandeling af en evalueert

B1-K2 Bereidt zich voor op
ondernemerschap

B1-K2-W1 Bereidt zich voor op de start van een eigen
onderneming

B1-K2-W2 Bereidt zich voor op de bedrijfsvoering

B1-K2-W3 Bereidt zich voor op de promotie van een onderneming

Profieldeel
De profielen in dit kwalificatiedossier hebben de volgende (specifieke) kerntaken en werkprocessen:

P1 Pedicure

Geen extra kerntaken en werkprocessen

P2 Medisch Pedicure

P2-K1 Voert een medisch
pedicurebehandeling uit

P2-K1-W1 Voert gericht voetonderzoek van de (potentiële)
risicovoet uit

P2-K1-W2 Behandelt de (potentiële) risicovoet

P2-K1-W3 Past drukverdelende hulpmiddelen toe

P2-K1-W4 Past nageltechnieken toe

P2-K1-W5 Verkent mogelijkheden voor samenwerking in de
preventieve voetzorg
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Basisdeel

1. Beroepsspecifieke onderdelen

Typering van de beroepengroep

Context

Het merendeel van de beginnend beroepsbeoefenaars oefent het beroep uit als ondernemer. De beginnend
beroepsbeoefenaar heeft een eigen bedrijf en/of werkt ambulant. De beginnend beroepsbeoefenaar kan werken in
loondienst in bijvoorbeeld in een praktijk voor podotherapie, een zorginstelling, een pedicurepraktijk of een
wellnesscentrum. Daarnaast kan de beginnend beroepsbeoefenaar samenwerken met andere beroepsbeoefenaars in
bijvoorbeeld een groepspraktijk, paramedisch centrum, gezondheidscentrum of een multidisciplinair voetenteam in
een ziekenhuis.

Typerende beroepshouding

De beginnend beroepsbeoefenaar stelt diens cliënt* centraal, stelt zich dienstverlenend op en reageert
oplossingsgericht op de wensen, vragen en klachten van de cliënt. De beginnend beroepsbeoefenaar is integer en
gaat vertrouwelijk en zorgvuldig om met informatie van de cliënt. Ook kan die omgaan met diversiteit en toont
respect voor de cliënt, ongeacht diens achtergrond, sociale of economische status, levensbeschouwing, opleiding,
sekse of leeftijd. De beginnend beroepsbeoefenaar is kwaliteitsbewust en werkt volgens procedures, protocollen en
(wettelijke) richtlijnen die gelden voor het pedicureberoep (deze zijn opgenomen in de Professionele Standaard**).
De beginnend beroepsbeoefenaar herkent risicovolle situaties en kent de grenzen van de eigen deskundigheid en
verantwoordelijkheid. De beginnend beroepsbeoefenaar komt tegemoet aan de wensen van de cliënt, maar houdt
daarbij altijd de haalbaarheid en sociale en fysieke veiligheid in het oog. Daarnaast is die kosten- en milieubewust
en werkt ergonomisch verantwoord.

Veel beginnend beroepsbeoefenaars hebben een eigen onderneming. De beginnend beroepsbeoefenaar stelt zich
samenwerkingsgericht op, zoekt proactief de samenwerking met andere disciplines en collega’s op en gebruikt
daarbij het juiste vakjargon. Voor de continuïteit van de onderneming is het essentieel om commercieel te denken
en te handelen. De beginnend beroepsbeoefenaar streeft naar het behalen van een positief bedrijfsresultaat door
de gewenste kwaliteit te leveren tegen een rendabele tariefstelling. De commerciële vaardigheden blijken uit een
doelgroepgericht diensten- en productaanbod en de verkoop- en onderhandelingsvaardigheden. Het is belangrijk
dat de beginnend beroepsbeoefenaar de markt kent en de ontwikkelingen die er spelen, zowel qua wetgeving, als
marktontwikkelingen, (nieuwe) technieken en producten en innovaties.

* Waar cliënt staat, kan tevens mens, persoon, klant of patiënt gelezen worden.
** In dit dossier wordt verwezen naar de Professionele Standaard. De Professionele Standaard bestaat uit
beroepsdocumenten, wetten, regels, richtlijnen en protocollen in de zorgketen en branche waar de (medisch)
pedicure mee te maken heeft tijdens de uitvoering van de werkzaamheden. In de Verantwoordingsinformatie is een
lijst opgenomen met de onderdelen van de Professionele Standaard die voor dit kwalificatiedossier als
uitgangspunt is gebruikt.

Resultaat van de beroepengroep

De cliënt heeft een pedicurebehandeling gekregen en de cliënt is tevreden over de behandeling. Daarnaast heeft de
beginnend beroepsbeoefenaar zich goed voorbereid op het ondernemerschap.

B1-K1: Voert een pedicurebehandeling uit

Complexiteit

De werkzaamheden van de beginnend beroepsbeoefenaar variëren van standaardhandelingen tot complexe
handelingen die specifieke kennis, vaardigheden en inschatting van behandelingsmogelijkheden vereisen. Indien de
beginnend beroepsbeoefenaar de werkzaamheden niet correct uitvoert, kan dit gevolgen hebben voor de
gezondheid en/of de mobiliteit van de cliënt. De beginnend beroepsbeoefenaar kent de grenzen van het eigen vak
en blijft ook onder eventuele druk van een cliënt binnen de grenzen van diens handelingsgebied. Het nemen van de
juiste beslissing, in het zelf uitvoeren van de behandeling of het tijdig doorverwijzen van de cliënt naar andere
disciplines met inachtneming van de AVG, vraagt om het combineren van diverse kennisgebieden en het zorgvuldig
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B1-K1: Voert een pedicurebehandeling uit

analyseren. De beginnend beroepsbeoefenaar beschikt over (basis)kennis van voetzorg en aanverwante disciplines
en communicatieve en sociale vaardigheden.

Verantwoordelijkheid en zelfstandigheid

De beginnend beroepsbeoefenaar voert de taken zelfstandig uit en is verantwoordelijk voor de eigen
werkzaamheden, maar kan in situaties die de eigen kennis en vaardigheden overstijgen advies inwinnen bij een
andere pedicure, collega’s en/of een leidinggevende of andere disciplines. De beginnend beroepsbeoefenaar is
verantwoordelijk voor een correcte uitvoering van de behandelingen volgens procedures, protocollen en (wettelijke)
richtlijnen die gelden voor het pedicureberoep (deze zijn opgenomen in de Professionele Standaard). De beginnend
beroepsbeoefenaar heeft een signalerende en doorverwijzende rol ten aan zien van risicovoeten. Indien cliënten
onder begeleiding van een verzorger komen, zal die ook de verzorger informeren. De beginnend beroepsbeoefenaar
is zelf verantwoordelijk voor het onderhouden van de eigen professionaliteit.

Vakkennis en vaardigheden

De beginnend beroepsbeoefenaar:
§ heeft basiskennis van anatomie en fysiologie van het lichaam in relatie tot de voet
§ heeft basiskennis van pathologie in relatie tot de voet
§ heeft basiskennis van biomechanica van de voet
§ heeft kennis van indicaties en contra-indicaties van (risico)voeten
§ heeft kennis van vaktaal in het Nederlands
§ heeft kennis van duurzaamheid in relatie tot de werkzaamheden
§ heeft kennis van pedicurebehandelingen
§ heeft kennis van wondzorg
§ heeft kennis van de te gebruiken instrumenten voor een pedicurebehandeling
§ heeft kennis van drukverdelende hulpmiddelen
§ heeft kennis van schoenen, hulpmiddelen, aanpassingen aan schoenen en (steun)kousen
§ heeft kennis van producten (incl. eigenschappen) en materialen die gebruikt worden bij de uitvoering van een

behandeling
§ heeft basiskennis van wet- en regelgeving die gelden voor het pedicureberoep zoals de Wkkgz (deze zijn

opgenomen in de Professionele Standaard)
§ heeft basiskennis van brancherichtlijnen en -protocollen die gelden voor het pedicureberoep (deze zijn

opgenomen in de Professionele Standaard)
§ heeft kennis van de sector voetzorg en aanverwante disciplines (bijvoorbeeld huisarts, podotherapeut,

praktijkondersteuner, medisch pedicure, medisch specialist, zorgverzekeraar, orthopedisch schoenmaker)
§ heeft kennis van sociale veiligheid
§ heeft kennis van de grenzen van de deskundigheid van de pedicure en medisch pedicure
§ heeft kennis van trends, ontwikkelingen en innovaties in de voetzorg
§ kan voettypen bepalen
§ kan methodisch en systematisch handelen op basis van klinisch redeneren
§ kan verschillende methoden en technieken gebruiken voor een pedicurebehandeling
§ kan communicatieve en sociale vaardigheden inzetten
§ kan adviesvaardigheden toepassen
§ kan relevante ICT-toepassingen gebruiken
§ kan reflecteren op eigen handelen

B1-K1-W1: Bereidt pedicurebehandeling voor en ontvangt cliënt

Omschrijving

De beginnend beroepsbeoefenaar, ontvangt de cliënt gastvrij, stelt deze op zijn gemak, staat de cliënt te woord en
inventariseert en registreert de(pijn)klachten en/of wensen aan de hand van een intake. Op basis hiervan plant die
een afspraak in of verwijst, indien nodig, door. De beginnend beroepsbeoefenaar bepaalt op basis van de gekozen
behandeling de juiste benodigdheden en legt deze overzichtelijk klaar op de (ambulante) werkplek. De beginnend
beroepsbeoefenaar raadpleegt indien nodig een collega of zorgverlener.

Resultaat

De werkplek is voorbereid en de cliënt is ontvangen.
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B1-K1-W1: Bereidt pedicurebehandeling voor en ontvangt cliënt

Gedrag

De beginnend beroepsbeoefenaar:

- luistert actief naar de wensen van de cliënt;
- communiceert duidelijk en vriendelijk met de cliënt;
- houdt in contact met cliënten rekening met kenmerken zoals leeftijd en culturele achtergrond van de cliënt;
- gaat integer om met vertrouwelijke informatie conform de AVG;
- past de voorbereiding flexibel aan aan de omstandigheden waarin de behandeling plaatsvindt (passende
maatregelen bij ambulant werken);
- maakt een reële inschatting van de benodigde tijd voor de gewenste behandeling;
- werkt volgens procedures, protocollen en (wettelijke) richtlijnen die gelden voor het pedicureberoep (deze zijn
opgenomen in de Professionele Standaard).

De onderliggende competenties zijn: Plannen en organiseren, Op de behoeften en verwachtingen van de "klant"
richten, Instructies en procedures opvolgen, Materialen en middelen inzetten

B1-K1-W2: Maakt behandelplan op basis van anamnese en voetonderzoek

Omschrijving

De beginnend beroepsbeoefenaar bereidt het (digitale) cliëntdossier voor, checkt of de gegevens van de cliënt nog
juist zijn en neemt een anamnese af. De beginnend beroepsbeoefenaar stelt vragen aan de cliënt om de
voorgeschiedenis, relevant medicijngebruik en de gesteldheid van de voet te achterhalen. De beginnend
beroepsbeoefenaar reinigt en/of desinfecteert de voeten van de cliënt, onderzoekt zijn voeten en inspecteert
schoenen en kousen. De beginnend beroepsbeoefenaar brengt de voeten in kaart. De beginnend beroepsbeoefenaar
signaleert indicaties en contra-indicaties en maakt eventueel foto’s in overleg met de cliënt en informeert de cliënt
over de waarnemingen en over de resultaten van de uitgevoerde analyse. De beginnend beroepsbeoefenaar legt de
onderzoeksresultaten en de conclusies vast. De beginnend beroepsbeoefenaar informeert de cliënt over de
(on)mogelijkheden van de behandeling op basis van indicaties en contra-indicaties en bepaalt samen met de cliënt
wat de prioriteiten zijn in de behandeling en stelt het behandelplan op. De beginnend beroepsbeoefenaar geeft de
cliënt uitleg over het behandelplan. Bij bijzonderheden en/of situaties die buiten het vakgebied vallen, verwijst die
door naar een relevante discipline. Periodiek wordt het behandelplan bijgesteld indien nodig.

Resultaat

Er is een behandelplan opgesteld in overleg met de cliënt.

Gedrag

De beginnend beroepsbeoefenaar:

- neemt de anamnese af en registreert de gegevens van de cliënt nauwkeurig;
- werkt volgens procedures, protocollen en (wettelijke) richtlijnen die gelden voor het pedicureberoep (deze zijn
opgenomen in de Professionele Standaard);
- werkt methodisch en systematisch op basis van klinisch redeneren;
- selecteert en interpreteert op systematische wijze de anamnesegegevens, onderzoeksgegevens en de
voetafdrukken;
- toont zich nauwkeurig in het opstellen van een behandelplan en het maken van een planning;
- houdt bij het opstellen van het behandelplan rekening met de wensen van de cliënt en indicaties en contra-
indicaties;
- vormt zich snel een beeld van de (pijn)klachten door de cliënt gerichte vragen te stellen;
- bewaakt de eigen grenzen en verwijst tijdig door, met inachtneming van de AVG.

De onderliggende competenties zijn: Analyseren, Instructies en procedures opvolgen, Formuleren en
rapporteren, Vakdeskundigheid toepassen, Plannen en organiseren, Op de behoeften en verwachtingen van de
"klant" richten
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B1-K1-W3: Voert een pedicurebehandeling uit

Omschrijving

De beginnend beroepsbeoefenaar verzorgt nagels en behandelt pathologische aandoeningen aan huid en nagels. De
beginnend beroepsbeoefenaar verwijdert pathologisch eelt, behandelt kloven en likdoorns en kan een tijdelijke
drukverdeling aanbrengen. Tijdens het uitvoeren van de pedicurebehandeling houdt die de tijd in de gaten en vraagt
regelmatig of de cliënt tevreden is. De beginnend beroepsbeoefenaar herkent risicovolle situaties en stopt zo nodig
de behandeling en verwijst indien nodig door naar een relevante andere discipline.

Resultaat

Een pedicurebehandeling is uitgevoerd op basis van het behandelplan.

Gedrag

De beginnend beroepsbeoefenaar:

- gebruikt de juiste producten, instrumenten en apparatuur op effectieve en verantwoorde wijze;
-werkt volgens procedures, protocollen en (wettelijke) richtlijnen die gelden voor het pedicureberoep (deze zijn
opgenomen in de Professionele Standaard);
- werkt op een duurzame manier;
- is zich bewust van grenzen van het eigen vakgebied en kan daarnaar handelen;
- is continu alert op (non-verbale) signalen van de cliënt en reageert op passende wijze;
- voert de handelingen zorgvuldig uit en is alert op risico's, bijzonderheden en contra-indicaties.
De onderliggende competenties zijn: Vakdeskundigheid toepassen, Materialen en middelen inzetten

B1-K1-W4: Draagt bij aan een fysiek en sociaal veilige werkomgeving

Omschrijving

De beginnend beroepsbeoefenaar controleert de fysieke en sociale veiligheid van de werkomgeving en signaleert
mogelijke bijzonderheden en risico’s voor de (sociale) veiligheid van zichzelf, cliënten en collega’s. De beginnend
beroepsbeoefenaar schat de situatie in, spreekt cliënten, collega's of derden aan op ongewenst/risicovol gedrag
en/of schakelt hulp in. De beginnend beroepsbeoefenaar geeft de eigen grenzen aan en behandelt anderen met
respect. De beginnend beroepsbeoefenaar meldt en/of rapporteert de gebeurtenis volgens de Professionele
Standaard.

Resultaat

De beginnend beroepsbeoefenaar heeft een bijdrage geleverd aan een fysiek en sociaal veilige werkomgeving.

Gedrag

De beginnend beroepsbeoefenaar:

- schat de situatie correct in;
- is assertief en geeft eigen grenzen duidelijk aan;
- handelt alert en adequaat in onveilige situaties;
- werkt volgens procedures, protocollen en (wettelijke) richtlijnen die gelden voor het pedicureberoep (deze zijn
opgenomen in de Professionele Standaard);
- handelt consequent binnen de grenzen van de eigen bevoegdheid;
- geeft helder en op een passende manier de eigen grenzen aan;
- bewaakt de eigen beroepsvitaliteit (zowel fysiek als mentaal) zorgvuldig;
- controleert de veiligheid van de werkruimte, apparatuur, producten en materialen volgens de richtlijnen binnen de
organisatie;
- rapporteert tijdig, duidelijk en nauwkeurig.

De onderliggende competenties zijn: Aandacht en begrip tonen, Ethisch en integer handelen, Materialen en
middelen inzetten, Instructies en procedures opvolgen
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B1-K1-W5: Adviseert en geeft voorlichting over zelfzorg van de voeten

Omschrijving

De beginnend beroepsbeoefenaar informeert de cliënt tijdens de behandeling over de behandeling en beantwoordt
vragen van de cliënt. De beginnend beroepsbeoefenaar geeft de mogelijke oorzaken van de klachten aan en wijst op
mogelijke gevolgen en risico's van een onjuiste verzorging of inadequate schoenen. De beginnend
beroepsbeoefenaar geeft advies over de verzorging van de voeten en over het gebruik van adequate
confectieschoenen, confectiesteunkousen en sokken, voetverzorgingsproducten en protectieve (confectie-
)hulpmiddelen om problemen te verhelpen of in de toekomst te voorkomen. De beginnend beroepsbeoefenaar
informeert de cliënt over geschikte (voetverzorgings)producten, hulpmiddelen, en mogelijk aanvullende
behandelingen en stimuleert de cliënt om de gegeven adviezen op te volgen. Voor informatie over regelmatig
voorkomende behandelingen of aandoeningen biedt die de cliënt documentatie aan en/of verwijst door naar andere
disciplines, met inachtneming van de AVG.

Resultaat

De cliënt is geïnformeerd en geadviseerd over verzorging, passende producten en behandelingen. De cliënt is
gestimuleerd om de gegeven adviezen op te volgen.

Gedrag

De beginnend beroepsbeoefenaar:

- volgt actief ontwikkelingen in behandelingen en producten ten behoeve van advies en voorlichting;
- geeft weloverwogen advies passend bij de behoeften, wensen, en mogelijkheden van de cliënt;
- communiceert op passende wijze met de cliënt (passend bij de cliënt en diens situatie);
-werkt volgens procedures, protocollen en (wettelijke) richtlijnen die gelden voor het pedicureberoep (deze zijn
opgenomen in de Professionele Standaard);
- beoordeelt vakkundig of doorverwijzen noodzakelijk is;
- adviseert de cliënt over specifieke producten en behandelingen op basis van wensen en behoeften van de cliënt;
- stimuleert op een weloverwogen manier de verkoop van producten.

De onderliggende competenties zijn: Presenteren, Ondernemend en commercieel handelen, Op de behoeften en
verwachtingen van de "klant" richten

B1-K1-W6: Rondt pedicurebehandeling af en evalueert

Omschrijving

De beginnend beroepsbeoefenaar controleert het resultaat van de uitgevoerde behandeling en gaat na of de
behandeling voldoet aan de verwachtingen van de cliënt en voert indien nodig correcties uit. De beginnend
beroepsbeoefenaar reinigt en/of desinfecteert de voeten en gebruikt zo nodig huidverzorgende middelen. De
beginnend beroepsbeoefenaar rekent af met de cliënt, legt de eventuele vervolgafspraak vast en doet de cliënt
uitgeleide. De beginnend beroepsbeoefenaar reinigt en/of desinfecteert de werkplek, de instrumenten en
materialen en maakt deze gereed voor een volgende behandeling. De beginnend beroepsbeoefenaar werkt de
administratie bij, noteert de uitgevoerde werkzaamheden en schrijft, indien van toepassing, een rapportage voor de
verwijzer. Indien nodig past die het behandelplan aan. Indien een cliënt een klacht indient of uit, dan handelt die
volgens de geldende procedures (Wkkgz).

Resultaat

De behandeling is afgerond. De werkplek is gereed voor de volgende behandeling.

Gedrag

De beginnend beroepsbeoefenaar:

- vraagt expliciet aan de cliënt of deze tevreden is en let hierbij op het (non)verbale gedrag van de cliënt;
- gaat zorgvuldig om met eventuele klachten overeenkomstig de Wkkgz;
- werkt volgens procedures, protocollen en (wettelijke) richtlijnen voor het pedicureberoep (deze zijn opgenomen in
de Professionele Standaard);
- schat nauwkeurig de benodigde tijd voor een vervolgbehandeling in;
- rapporteert nauwkeurig en volledig met gebruik van de juiste terminologie;
- reflecteert op eigen handelen en de kwaliteit van diens werk;
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B1-K1-W6: Rondt pedicurebehandeling af en evalueert

- gaat zorgvuldig na of de gegevens van de uitgevoerde behandeling aanleiding zijn om het behandelplan bij te
stellen.

De onderliggende competenties zijn: Formuleren en rapporteren, Analyseren, Instructies en procedures
opvolgen, Plannen en organiseren, Op de behoeften en verwachtingen van de "klant" richten
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B1-K2: Bereidt zich voor op ondernemerschap

Complexiteit

Het invulling geven aan ondernemerschap bestaat uit wisselende werkzaamheden voor de bedrijfsvoering en
promotie van de eigen onderneming. De diversiteit aan informatie over en mogelijkheden voor het starten en
runnen van een eigen onderneming maakt het werk complex. De keuzes die de beginnend beroepsbeoefenaar maakt
inzake marketing, producten/diensten en prijzen zijn bepalend voor het succes van de onderneming. Dit vraagt om
kennis van zelfstandig ondernemerschap, marktonderzoek, marketing en promotie, financiële administratie en om
kennis van de voetzorgbranche. Ondernemerschap vraagt om vaardigheden op het gebied van reflectie,
besluitvorming en communicatie.

Verantwoordelijkheid en zelfstandigheid

De beginnend beroepsbeoefenaar werkt zelfstandig en is verantwoordelijk voor een goede voorbereiding op het
ondernemerschap en voor het maken van keuzes en plannen voor de onderneming op het gebied van bedrijfsvoering
en promotie. Waar nodig kan die vakgenoten of deskundigen op het gebied van ondernemerschap inschakelen voor
advies.

Vakkennis en vaardigheden

De beginnend beroepsbeoefenaar:
§ heeft basiskennis van brancherichtlijnen en -protocollen die gelden voor het pedicureberoep (deze zijn

opgenomen in de Professionele Standaard)
§ heeft kennis van de markt van de eigen branche
§ heeft kennis van de spelers in de markt
§ heeft kennis van brancheorganisaties
§ heeft kennis van ondernemingsvormen
§ heeft kennis van samenwerkingsvormen/-verbanden
§ heeft kennis van duurzaam/maatschappelijk verantwoord ondernemen
§ heeft kennis van de financiële administratie voor een eigen bedrijf
§ heeft basiskennis van financieringsmogelijkheden voor een startend bedrijf
§ heeft kennis van trends/ontwikkelingen/innovaties in de branche
§ heeft kennis van relevante wet- en regelgeving voor ondernemers
§ heeft kennis van de voor de branche geldende richtlijnen op het gebied van kwaliteit, veiligheid, hygiëne, arbo

en milieu
§ heeft kennis van marketing en public relations voor het werven en behouden van clienten
§ heeft kennis van online en offline communicatie
§ heeft kennis van wet- en regelgeving over het omgaan met privacygevoelige informatie
§ heeft basiskennis van de mogelijkheden en gevolgen van werken met personeel
§ kan diverse begrotingen opstellen
§ kan ondernemersvaardigheden toepassen
§ kan communicatieve en sociale vaardigheden toepassen
§ kan ICT-vaardigheden toepassen
§ kan presentatievaardigheden toepassen

B1-K2-W1: Bereidt zich voor op de start van een eigen onderneming

Omschrijving

De beginnend beroepsbeoefenaar gaat na of het starten van een eigen onderneming aansluit bij diens persoonlijke
doelen en kwaliteiten. De beginnend beroepsbeoefenaar reflecteert op diens ondernemingscapaciteiten. De
beginnend beroepsbeoefenaar informeert zich over de voetzorgbranche, de markt, doelgroepen, de concurrentie,
producten en diensten en onderzoekt trends en ontwikkelingen in de markt. Ook gaat die na welke wet- en
regelgeving van toepassing is en welke ondernemingsvormen mogelijk zijn. De beginnend beroepsbeoefenaar
analyseert de verzamelde informatie, brengt sterktes, zwaktes, kansen en bedreigingen voor een eigen
onderneming in beeld en weegt deze tegen elkaar af. De beginnend beroepsbeoefenaar maakt vervolgens keuzes
voor de eigen onderneming zoals ondernemingsdoel en ondernemingsvorm.

Resultaat

Er zijn onderbouwde keuzes gemaakt voor het starten van een onderneming op basis van een reflectie en
marktonderzoek.
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B1-K2-W1: Bereidt zich voor op de start van een eigen onderneming

Gedrag

De beginnend beroepsbeoefenaar:

- reflecteert op realistische wijze op zichzelf in diens rol als aankomend ondernemer;
- verzamelt relevante informatie over de trends en ontwikkelingen in de markt, de concurrentie en producten en
diensten;
- volgt de markt en de concurrenten nauwlettend en ziet en onderkent op basis hiervan kansen, mogelijkheden en
risico’s;
- combineert informatie uit diverse bronnen op deskundige wijze om onderbouwde keuzes te maken voor het
starten van een onderneming;
- maakt een zorgvuldige afweging van sterktes, zwaktes, bedreigingen en kansen voor de onderneming;
- maakt en onderbouwt passende keuzes voor de eigen onderneming op basis van een gedegen analyse.
De onderliggende competenties zijn: Onderzoeken, Ondernemend en commercieel handelen

B1-K2-W2: Bereidt zich voor op de bedrijfsvoering

Omschrijving

De beginnend beroepsbeoefenaar onderzoekt wat nodig is voor het starten en runnen van een onderneming.
Hiervoor onderzoekt die de benodigde bedrijfsruimte, inrichting werkplek, vergunningen, (branche- en/of
wettelijke) eisen die gesteld worden aan een onderneming in de voetzorg en bedrijfsprocessen (administratie,
inkoop, verkoop). De beginnend beroepsbeoefenaar bepaalt de prijslijst voor de diensten en producten die die wil
gaan leveren en vergelijkt het aanbod van leveranciers. De beginnend beroepsbeoefenaar stelt financiële doelen en
bepaalt de benodigde financiële middelen en de te verwachten inkomsten en uitgaven. Hiervoor maakt die
begrotingen (exploitatie-, investerings- en/of financieringsbegroting en/of een omzetprognose) voor diens
onderneming. Indien nodig vraagt die advies van een expert. Daarnaast oriënteert die zich op mogelijkheden,
richtlijnen en voor- en nadelen voor het inzetten van stagiaires en/of personeel en maakt een afweging voor diens
onderneming. De beginnend beroepsbeoefenaar verwerkt de gegevens in een (ondernemings)plan met een
onderbouwing van de keuzes.

Resultaat

De beginnend beroepsbeoefenaar heeft een realistisch beeld van de bedrijfsvoering voor diens eigen onderneming.
De keuzes voor de bedrijfsvoering zijn verwerkt in een gestructureerd plan voor de eigen onderneming met een
financiële onderbouwing (begrotingen en prognose).

Gedrag

De beginnend beroepsbeoefenaar:

- gebruikt betrouwbare bronnen adequaat voor informatie;
- combineert de verzamelde informatie op deskundige wijze om een realistisch beeld te krijgen over de
bedrijfsvoering voor een eigen onderneming;
- maakt logische keuzes voor de eigen onderneming op basis van analyse van de verzamelde informatie;
- past rekenvaardigheden correct toe;
- werkt gestructureerd (informatie verzamelen, opbouw plan);
- maakt bij het opstellen van de prijslijst een logische afweging in kosten en opbrengsten en houdt rekening met
marktconforme tarieven en het bedrijfsdoel;
- maakt weloverwogen keuzes t.a.v. leveranciers en benodigde middelen en voorraden;
- maakt weloverwogen keuzes t.a.v. inzet van personeel en/of stagiaires;
- houdt bij diens plan voor de eigen onderneming rekening met de eisen op het gebied van kwaliteit, veiligheid,
hygiëne, Arbo en milieu.

De onderliggende competenties zijn: Formuleren en rapporteren, Instructies en procedures opvolgen, Bedrijfsmatig
handelen
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B1-K2-W3: Bereidt zich voor op de promotie van een onderneming

Omschrijving

De beginnend beroepsbeoefenaar bepaalt de marketingmix voor diens eigen onderneming door invulling te geven
aan product, prijs, plaats, promotie en presentatie. De marketingmix is gericht op diens beoogde doelgroep.
Vervolgens bedenkt die passende promotieactiviteiten (bijvoorbeeld social media) om diens onderneming bekend te
maken bij de doelgroep. De beginnend beroepsbeoefenaar maakt keuzes voor promotie-activiteiten op basis van
inzicht in de voor- en nadelen van mogelijke promotieactiviteiten. Daarnaast kiest die een logo en huisstijl voor
diens onderneming en werkt deze uit.

Resultaat

Er zijn keuzes gemaakt voor een marketingmix en passende promotie-activiteiten die bijdragen aan een duidelijk
imago, naamsbekendheid en het werven en behouden van klanten.

Gedrag

De beginnend beroepsbeoefenaar:

- maakt realistische keuzes voor de promotie van diens onderneming;
- is alert op kansen voor promotie van de onderneming en benut de kansen;
- stemt de marketingactiviteiten adequaat af op de wensen en behoeften van de doelgroep(en) en de doelen van de
onderneming;
- trekt logische conclusies t.a.v. promotieactiviteiten op basis van inzicht in de voor- en nadelen van mogelijke
promotie-activiteiten;
- gebruikt diens netwerk en passende kanalen effectief bij de promotie van de onderneming.

De onderliggende competenties zijn: Beslissen en activiteiten initiëren, Bedrijfsmatig handelen, Ondernemend en
commercieel handelen
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2. Generieke onderdelen
Elke kwalificatie kent - naast (beroepsgerichte) specifieke kwalificatie-eisen - ook generieke kwalificatie-eisen.

Nederlandse taal
Het generieke examenonderdeel Nederlandse taal maakt deel uit van elke kwalificatie in dit kwalificatiedossier. De
referentieniveaus en de kwalificatie-eisen voor dit generieke onderdeel zijn opgenomen in bijlage 1 bij het Besluit
referentieniveau Nederlandse taal en rekenen. Deze bijlage is te vinden op https://wetten.overheid.nl/BWBR0027879
en vormt integraal onderdeel van het kwalificatiedossier.

Rekenen
Het generieke examenonderdeel rekenen maakt deel uit van elke kwalificatie in dit kwalificatiedossier. De
referentieniveaus en de kwalificatie-eisen voor dit generieke onderdeel zijn opgenomen in de bijlagen 2 en 3 bij het
Besluit referentieniveaus Nederlandse taal en rekenen. Deze bijlage is te vinden op
https://wetten.overheid.nl/BWBR0027879 en vormt integraal onderdeel van het kwalificatiedossier.

Loopbaan en burgerschap
Het generieke examenonderdeel loopbaan en burgerschap maakt deel uit van elke kwalificatie in dit
kwalificatiedossier. De kwalificatie-eisen voor dit generieke onderdeel zijn opgenomen in bijlage 1 bij het Examen- en
kwalificatiebesluit beroepsopleidingen WEB. Deze bijlage is te vinden op https://wetten.overheid.nl/BWBR0027963
en vormt integraal onderdeel van het kwalificatiedossier.

Engels (alleen voor niveau 4)
Het generieke examenonderdeel Engels maakt deel uit van elke kwalificatie op mbo-niveau 4 in dit
kwalificatiedossier. De referentieniveaus en de kwalificatie-eisen voor dit generieke onderdeel zijn opgenomen in
bijlage 2 bij het Examen- en kwalificatiebesluit beroepsopleidingen WEB. Deze bijlage is te vinden op
https://wetten.overheid.nl/BWBR0027963 en vormt integraal onderdeel van het kwalificatiedossier.
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Profieldeel
P1 Pedicure

Mbo-niveau

3

Typering van het beroep

Beroepsvereisten

Nee
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P2 Medisch Pedicure

Mbo-niveau

4

Typering van het beroep

De beginnend beroepsbeoefenaar onderzoekt en behandelt (potentiële) risicovoeten. Het gaat dan om cliënten met
chronische ziekten en aandoeningen en/of cliënten die medische behandelingen ondergaan en/of medicijnen
gebruiken die invloed hebben op het immuunsyteem. Voor deze cliënten zijn de behandelingen van de beginnend
beroepsbeoefenaar een essentieel onderdeel van hun totale medische behandeling. De beginnend
beroepsbeoefenaar kent de grenzen van de eigen vakbekwaamheid en de expertise van anderen en werkt samen met
collega’s en andere medische disciplines in het belang van preventieve voetzorg voor cliënten.

De beginnend beroepsbeoefenaar bewaakt de kwaliteit van het proces en het resultaat van diens werk voortdurend,
speelt goed in op onverwachte omstandigheden binnen de behandeling en weet de juiste afwegingen te maken in
het belang van de gezondheid van de cliënt. De beginnend beroepsbeoefenaar is vriendelijke en respectvol naar
cliënten en kan omgaan met professionele afstand en nabijheid. Steeds vaker krijgt die te maken met het aansturen
en begeleiden van stagiaires en/of medewerkers. De beginnend beroepsbeoefenaar kan zelfstandig werken of
werken in bijvoorbeeld een groepspraktijk, zorginstelling, (medisch) pedicurepraktijk, paramedisch centrum,
gezondheidscentrum, diabetescentrum of in een multidisciplinair voetenteam in een ziekenhuis.

Beroepsvereisten

Nee

P2-K1 Voert een medisch pedicurebehandeling uit

Complexiteit

De uitvoering van de behandeling van (potentiële) risicovoeten is complex, net als het toepassen van
drukverdelende hulpmiddelen waaronder nageltechnieken. Bij deze medisch pedicurebehandelingen is sprake van
een hoger risico op complicaties. Het inschatten van risicovolle situaties, het voorkómen van complicaties en het
bewaken van de eigen handelingsruimte betreffen de meest complexe aspecten van het beroep. Ook de medische
situatie/onderliggende pathologie van de cliënt kan de complexiteit van het werk verhogen. De beginnend
beroepsbeoefenaar werkt met uiteenlopende type cliënten (bijvoorbeeld ernstig zieke cliënten) en beschikt over de
vaardigheid om vlot een situatie in te schatten en dit te vertalen naar behandelmogelijkheden. Indien die de
werkzaamheden niet correct uitvoert, kan dit gevolgen hebben voor de gezondheid en/of mobiliteit van de cliënt.
De medisch pedicure kent de grenzen van het eigen vak en heeft de kennis en kunde om eventuele risico's van een
behandeling in te schatten en tijdig door te verwijzen naar deskundigen uit diens netwerk. De werkzaamheden
vragen (basis, brede of specialistische) kennis van risicovoeten, diverse ziektebeelden, behandelmethodes en
technieken en aanpalende disciplines.

Verantwoordelijkheid en zelfstandigheid

De medisch pedicure voert diens taken zelfstandig uit en is verantwoordelijk voor de eigen werkzaamheden, maar
kan bij complexe risicovoeten advies inwinnen bij vakgenoten, collega’s of deskundigen uit andere medische
disciplines. Indien die ondernemer is, is die ook verantwoordelijk voor de bedrijfsvoering en positionering van de
onderneming. De beginnend beroepsbeoefenaar is verantwoordelijk voor een correcte uitvoering van de
behandelingen volgens procedures, protocollen en (wettelijke) richtlijnen die gelden voor het pedicureberoep (deze
zijn opgenomen in de Professionele Standaard). De beginnende beroepsbeoefenaar is verantwoordelijk voor het
juist en volledig informeren van de cliënt over de behandeling en de verzorging van de voeten. Indien cliënten onder
begeleiding van een verzorger komen, zal die ook de verzorger informeren. De beginnend beroepsbeoefenaar is zelf
verantwoordelijk voor het onderhouden van de eigen professionaliteit. Daarvoor volgt die bijvoorbeeld regelmatig
bijscholing.

Vakkennis en vaardigheden

De beginnend beroepsbeoefenaar:
§ kan relevante ICT-toepassingen gebruiken
§ heeft specialistische kennis van risicovoeten (indicaties en contra-indicaties)
§ heeft specialistische kennis van de actuele Zorgmodule Preventie Voetulcera
§ heeft kennis van anatomie en fysiologie van het lichaam in relatie tot de voet
§ heeft kennis van pathologie in relatie tot de voet
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P2-K1 Voert een medisch pedicurebehandeling uit

§ heeft specialistische kennis van bewegingen en gewrichtsbeweeglijkheid van de voet, zoals supinatie,
pronatie en dorsaalflexie

§ heeft kennis van valpreventie bij risicovoeten
§ heeft specialistische kennis van drukverdelende hulpmiddelen
§ heeft basiskennis van kindervoeten
§ heeft specialistische kennis van materialen en producten (incl. eigenschappen) die behoren bij de uitvoering

van een medisch pedicurebehandeling
§ heeft basiskennis van de invloed van voeding en leefstijl op de voeten
§ heeft basiskennis van de invloed van sporten op de voeten
§ heeft brede kennis van (technologische) ontwikkelingen binnen het vakgebied
§ heeft kennis van wet- en regelgeving die gelden voor het pedicureberoep zoals de Wkkgz (deze zijn opgenomen

in de Professionele Standaard)
§ heeft kennis van brancherichtlijnen en -protocollen die gelden voor het pedicureberoep (deze zijn opgenomen

in de Professionele Standaard)
§ heeft brede kennis van aanverwante (medische) disciplines
§ heeft brede kennis van samenwerkingsverbanden
§ kan waardes van bewegingsmogelijkheden of -beperkingen van de voet interpreteren
§ kan klinisch redeneren
§ kan verschillende methoden en technieken voor de medische pedicurebehandeling gebruiken
§ kan verschillende methoden en technieken gebruiken voor het verzorgen van voethuid, wondjes, blaren en

ontstekingen/infecties
§ kan drukverdelende hulpmiddelen vervaardigen en toepassen (maken van ortheses, vilt aanbrengen,

nagelreparatie- en -regulatietechnieken e.d.)
§ kan freesapparatuur, handinstrumenten, reinigings- en desinfectieapparatuur en huidbescherming gebruiken
§ kan huidafwijkingen signaleren en doorverwijzen indien nodig
§ kan vakjargon toepassen, zoals in communicatie met andere disciplines en om zichzelf te profileren
§ kan vakjargon vertalen naar voor de cliënt begrijpelijke taal en aanpassen op het niveau en de belevingswereld

van de cliënt
§ kan reflectievaardigheden toepassen
§ kan schrijfvaardigheden toepassen bij het schrijven van rapportages en verwijzingen

P2-K1-W1 Voert gericht voetonderzoek van de (potentiële) risicovoet uit

Omschrijving

De beginnend beroepsbeoefenaar neemt een anamnese af en voert (periodiek) een gericht voetonderzoek uit bij
cliënten met een (potentiële) risicovoet. De beginnend beroepsbeoefenaar palpeert, inspecteert en observeert de
(potentiële) risicovoet en het onderbeen en voert verschillende testen uit. De beginnend beroepsbeoefenaar
controleert het afwikkelpatroon en voert een gewrichtsbeweeglijkheidsonderzoek uit, stelt standsafwijkingen vast
en inspecteert schoenen en (steun)kousen. De beginnend beroepsbeoefenaar maakt en interpreteert
voetafdrukken. De beginnend beroepsbeoefenaar signaleert veranderingen ten opzichte van eerder uitgevoerd
voetonderzoek, achterhaalt samenhangende symptomen en/of mogelijke oorzaken van (pijn)klachten en noteert
relevante gegevens en informatie in het behandelplan. De beginnend beroepsbeoefenaar vult het
screeningsformulier in en informeert de cliënt over diens waarnemingen, de testresultaten, of nader onderzoek
nodig is, de behandel(on)mogelijkheden en eventuele risico’s. De beginnend beroepsbeoefenaar beslist of die de
risicovoet kan behandelen. Als die de voet kan behandelen, dan stemt die het behandelplan af met de cliënt en geeft
een toelichting. Als die de voet niet kan behandelen, dan verwijst die de cliënt door naar een passende discipline,
schrijft een verwijzing met de bevindingen, met inachtneming van de AVG en informeert de cliënt. Tot slot legt de
beginnend beroepsbeoefenaar de bevindingen, het behandelplan en/of de verwijzing intern vast.

Resultaat

Het gericht voetonderzoek is uitgevoerd. Er is een geactualiseerd behandelplan. Bij verwijzing van een cliënt is er
een volledige en juiste rapportage.

Gedrag

De beginnend beroepsbeoefenaar:

- werkt methodisch en systematisch op basis van klinisch redeneren;
- stelt de cliënt op respectvolle wijze vragen en vraagt waar nodig door om (pijn)klachten en risico’s in te schatten;
- analyseert en interpreteert de bevindingen van het gericht voetonderzoek zorgvuldig, rekening houdend met
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P2-K1-W1 Voert gericht voetonderzoek van de (potentiële) risicovoet uit

indicaties en contra indicaties en de medische situatie/onderliggende pathologie van de cliënt;
- gebruikt de juiste materialen, middelen en/of bronnen tijdens het gericht voetonderzoek;
- maakt logische gevolgtrekkingen, rekening houdend met de voorgeschiedenis en eerdere waarnemingen;
- legt de bevindingen van de anamnese en het gericht voetonderzoek nauwkeurig en volledig vast;
- maakt een zorgvuldige afweging of de behandeling past binnen de kaders van diens deskundigheid en overlegt zo
nodig met een collega of deskundige uit diens netwerk;
- schrijft (indien nodig) een verwijzing waarin ze een accurate en volledige weergave geeft van diens bevindingen;
- werkt volgens procedures, protocollen en (wettelijke) richtlijnen die gelden voor het pedicureberoep (deze zijn
opgenomen in de Professionele Standaard).

De onderliggende competenties zijn: Formuleren en rapporteren, Vakdeskundigheid
toepassen, Analyseren, Instructies en procedures opvolgen

P2-K1-W2 Behandelt de (potentiële) risicovoet

Omschrijving

De beginnend beroepsbeoefenaar weegt voor de behandeling van de (potentiële) risicovoet verschillende
behandeltechniek(en) en werkmethode(n) af. De beginnend beroepsbeoefenaar verzorgt en behandelt
pathologische huid- en nagelaandoeningen van de risicovoet, verwijdert pathologisch eelt, behandelt kloven en
likdoorns en werkt tevens huid en nagels af. Tijdens de behandeling let die op eventuele (non-verbale) reacties van
de cliënt en op niet eerder gesignaleerde indicaties en contra-indicaties en stemt de handelingen en de
instrumenten die die gebruikt af op de risicofactoren van de voet. De beginnend beroepsbeoefenaar herkent
risicovolle situaties, stopt zo nodig de behandeling en communiceert met andere behandelaars/disciplines. Indien
nodig schrijft die een verwijzing.

Resultaat

De (potentiële) risicovoet is behandeld. (Pijn)klachten zijn zoveel mogelijk verholpen of worden voorkomen. Indien
nodig is er een verwijzing geschreven.

Gedrag

De beginnend beroepsbeoefenaar:

- voert de behandeltechniek(en) en werkmethode(n) zorgvuldig en nauwgezet uit;
- gebruikt juiste technieken, instrumenten, materialen en middelen bij de behandeling van de (potentiële)
risicovoet;
- werkt op een duurzame manier;
- stemt het gebruik van instrumenten af op de voorkomende risicofactoren;
- houdt zorgvuldig rekening met de specifieke kenmerken van de potentiële risicovoet, de medische
situatie/onderliggende pathologie van de cliënt en mogelijke risico’s die kunnen ontstaan tijdens en na de
behandeling;
- werkt volgens procedures, protocollen en (wettelijke) richtlijnen die gelden voor het pedicureberoep (deze zijn
opgenomen in de Professionele Standaard);
- is continu alert op (veranderingen in) gedrag en/of de gemoedstoestand van de cliënt en reageert adequaat;
- beoordeelt risicovolle situaties correct en handelt vervolgens op passende wijze.

De onderliggende competenties zijn: Vakdeskundigheid toepassen, Materialen en middelen inzetten, Plannen en
organiseren, Formuleren en rapporteren, Instructies en procedures opvolgen

P2-K1-W3 Past drukverdelende hulpmiddelen toe

Omschrijving

De beginnend beroepsbeoefenaar bepaalt welk(e) drukverdelende hulpmiddel(en) die gaat toepassen om druk te
verdelen en/of wrijving te verminderen. De beginnend beroepsbeoefenaar legt de cliënt de voor- en nadelen van het
drukverdelende hulpmiddel uit. De beginnend beroepsbeoefenaar maakt een orthese of een drukverdelend
hulpmiddel passend bij de voet en brengt deze aan. Vervolgens controleert die of de (tijdelijke) druk of wrijving op
de locatie is verminderd, of er voldoende ruimte is in de schoen en voorkomt nieuwe drukplekken en/of wrijving. De
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P2-K1-W3 Past drukverdelende hulpmiddelen toe

beginnend beroepsbeoefenaar informeert en adviseert de cliënt over het aanbrengen, behandelen/onderhouden en
verwijderen van het materiaal en/of de orthese.

Resultaat

Er is een passend drukverdelend hulpmiddel toegepast en de cliënt is hierover geïnformeerd.

Gedrag

De beginnend beroepsbeoefenaar:

- voert de drukreguleringstechniek zorgvuldig en op de juiste wijze uit;
- houdt bij het kiezen van drukverdelende hulpmiddelen rekening met de medische situatie/onderliggende
pathologie van de cliënt;
- werkt volgens procedures, protocollen en (wettelijke) richtlijnen die gelden voor het pedicureberoep (deze zijn
opgenomen in de Professionele Standaard);
- controleert het eindresultaat zorgvuldig en corrigeert waar nodig;
- informeert en adviseert de cliënt, zowel mondeling als schriftelijk, duidelijk en volledig over het aanbrengen,
behandelen/onderhouden en verwijderen van het materiaal en/of de orthese.

De onderliggende competenties zijn: Vakdeskundigheid toepassen, Materialen en middelen inzetten, Instructies en
procedures opvolgen, Formuleren en rapporteren

P2-K1-W4 Past nageltechnieken toe

Omschrijving

De beginnend beroepsbeoefenaar bereidt de nagel voor en voert nageltechnieken uit. Daarbij maakt die een keuze
uit nagelreparatie en/of nagelregulatie (zoals orthonyxie en plakbeugels) en het te gebruiken materiaal. De
beginnend beroepsbeoefenaar legt de cliënt de voor- en nadelen van de nageltechniek uit en de manier waarop die
deze gaat toepassen. De beginnend beroepsbeoefenaar past een nageltechniek toe om de nagel te repareren of
reguleren. De beginnend beroepsbeoefenaar informeert en adviseert de cliënt over de toegepaste nageltechniek en
hoe om te gaan met de reparatie/regulatie.

Resultaat

De nagel is gerepareerd en/of gereguleerd. De cliënt is geïnformeerd over het gebruik van de nageltechniek.

Gedrag

De beginnend beroepsbeoefenaar:

- kiest vakkundig de producten en materialen om nagels te repareren, te reguleren en om dit uit te voeren;
- past de nageltechnieken zorgvuldig en op de juiste wijze toe;
- werkt volgens procedures, protocollen en (wettelijke) richtlijnen die gelden voor het pedicureberoep (deze zijn
opgenomen in de Professionele Standaard);
- informeert en adviseert de cliënt duidelijk en volledig over het gebruik van de toegepaste nageltechniek zowel
mondeling als schriftelijk;
- houdt rekening met indicaties en contra-indicaties;
- controleert het eindresultaat zorgvuldig en corrigeert waar nodig;
- houdt bij het kiezen van de materialen en middelen rekening met de medische situatie/onderliggende pathologie
van de cliënt.

De onderliggende competenties zijn: Vakdeskundigheid toepassen, Materialen en middelen inzetten, Instructies en
procedures opvolgen, Formuleren en rapporteren, Op de behoeften en verwachtingen van de "klant" richten
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P2-K1-W5 Verkent mogelijkheden voor samenwerking in de preventieve voetzorg

Omschrijving

De beginnend beroepsbeoefenaar brengt de preventieve voetzorg in diens regio in kaart. Hiervoor inventariseert die
welke organisaties, podotherapeuten, registerpodologen, collega-medisch pedicures of andere relevante partners
werkzaam zijn in diens regio en of er al samenwerkingsverbanden bestaan. De beginnend beroepsbeoefenaar
verkent mogelijkheden voor samenwerking door bijvoorbeeld contact op te nemen, gesprekken te voeren en/of
bijeenkomsten bij te wonen. De beginnend beroepsbeoefenaar reflecteert op wat die vanuit diens deskundigheid
kan inbrengen in een (multidisciplinaire) samenwerking en wat die kan halen uit een (multidisciplinaire)
samenwerking. Op basis van een afweging van voor- en nadelen en gevolgen van samenwerking, bepaalt die welke
vorm van samenwerking past bij diens toekomstplannen.

Resultaat

De preventieve voetzorg in de regio is in kaart gebracht. De mogelijkheden voor en gevolgen van samenwerking met
relevante partners zijn verkend.

Gedrag

De beginnend beroepsbeoefenaar:

- gebruikt doelbewust meerdere en betrouwbare bronnen om de preventieve voetzorg in kaart te brengen;
- investeert actief in het verkennen van de preventieve voetzorg in de regio;
- overweegt zorgvuldig kansen en gevolgen van samenwerking vanuit een breed perspectief (belang voor cliënten,
organisatorisch gevolgen, tijdsinvestering, financiële gevolgen);
- neemt initiatief en benut kansen voor kennismaking/gesprekken met relevante professionals/organisaties in de
regio;
- communiceert duidelijk en passend bij de gesprekspartner, situatie en multidisciplinaire afspraken.

De onderliggende competenties zijn: Relaties bouwen en netwerken, Presenteren, Onderzoeken, Ondernemend en
commercieel handelen
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